Oregand

Origanum vulgare 15 ml
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¢ Sokoldall ételizesitd, amelyet - elsésorban szaritott
formaban - vilagszerte eldszeretettel hasznalnak
sos-fliszeres jellegli fogasok izesitéséhez.

¢ Rendkivil intenziv aromat és izt kdlcsénoz az
ételnek, aminek kdszonhetben akar egy csepp is
elég beldle, hogy bamulatos hatast érjlink el.

e Fliszeres, gydégyndvényes aromaja miatt idealis
levesek, salatak és sos-fliszeres jellegl ételek
izesitéséhez is.

TERMEKINFORMACIOS LAP

TERMEKLEIRAS

Az oregandt mar évszazadok 6ta az egyik leghatékonyabb
és legjotékonyabb esszencialis olajként tartjak szamon.
Megannyi szakacskonyvben és fliszerkészletben
megtalalhaté vilagszerte, mivel gazdag ize szamos nemzet
konyhajat remekdl kiegésziti. Az esszencialis olajat a
noévény illatos leveleibdl nyerik ki. Az oregand esszencialis
olaj elsédleges kémiai 6sszetevbje egy fenolszarmazék, a
karvakrol, és ez teszi a vilag egyik legsokoldallbb és
legerételjesebb esszencialis olajava. Bérrel valé érintkezés
esetén az oregand esszencialis olajat higitsa hordoz6olajjal.

HASZNALATI MODOK

* Olaszos ételek készitésekor egy kavéskanalnyi szaritott
oregand helyett hasznaljon egy csepp oregané
esszencialis olajat.

e Morzsolt oregand helyett hasznaljon egy csepp olajat
spagetti- vagy pizzasz6szokhoz, illetve sliltekhez.

HASZNALATI UTASITAS
Etelizesitéshez.

FIGYELMEZTETES

Csak higitva alkalmazza. Ne vegyen be naponta egy
cseppnél tobbet. Gyermekektdl elzarva tarolando.

Ha varandos vagy orvosi kezelés alatt all, konzultaljon
kezelborvosaval. Kerllje a szemmel, belsé fillel,
arccal, érzékeny teriletekkel és nyalkahartyaval valé
érintkezést. Borrel valo érintkezés esetén higitsa
b&ségesen hordozébolajjal.
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